
Апалптпческая справка

по рсх}ультатам шаIЕостпrсп <<flомпrсп>

адаптацпп первокпассппков первокJIассппков МБОУ СОШ с. Булуп_Терек пм. Кара_
оол В.)L

По плшrу работы был проведен , проективIIьй тест JIиtIHocTHbD( 0тношений, социшtъньй
эмоций ценностньD( ориентщIй к,Щомиlси>>(тест разработан О.А.Орховой)

Всего обследованньD( : 15 у.Iащхся

Ще.гь методлки состоит в диlлгностике эмоIц{оншrьной сферы ребенка в части в высших
эмоций социаjьцого генеза, JIитIностньD( пре,щочтений и деятеJIьностньD( ориентшрrй.

Предlагаемое обследоваIIие вкJIючает следуюшц{е рвде.lIы:

-физиолопrческий компонеЕт;

- деятеJIьЕостпьй компоЕент;

- эмоционаьньй компонент:

Вь,воды и рекомендации; ви.щIо , что бо.rьшая часть обучающrrхся успешно
адаптировrшась к учбному цроцессу, но есть и обу.rаюrщеся(2), которые требуют
особого внимаЕия со стоIюны yIи,геJIя и роlштелей

Рекомеrrлацпп для уrштезrей:

Уровни физиолоrичесrшй колшоЕеЕта Результат (уч-сФ Результат (О/о)

Перугомление 0 0

Компенсируемое состояние усталости 100 з9.6

Оптшrлаrьная работоспособноgгь l52 60.4

Первозбух<дение 0 0

Уровни эмоIц{онаJIьЕого деятеJIьностного компонента Резуlьтат (уч-ся) Результат (%)

Отношение к себе (+) 252 l00

Отношение к себе(-) 0 0

Отношение к уIению (+) 180 71.4

Отношение к у.rениrо (-) 72 39.6

Отношение к 1r.титешо (+) 252 100

ОтsошеЕие к одцокJIассникам (+) 220 88

Отношение к одIокJIассникам (-) 32 12

Отношение дома (-) 7 3.2%



. Безусловно цринимайте рбешка , Еесмоц)я на те пеудачи , с которыми он }же
столкнулся иI'Й может стоjIкЕугься-

. В процеосе работы, во врмя уроков УЕIитывать уровень rшсольной адtlптации ,

уIебной мотивации.

. УделяЙте особое вIIимание детям с низким уровнем УT ебной мотивации.

. Во время урока необходпuо оргtлЕизовыватъ физкуlьтtrлшrугки.

. Не сравнивайте ребенка с д)угими детьми.

. оценивайтt ситуацшо, а не ребенка.

. Ищите повод похваJIЕIъ ребенка.

. Необходrмо поддержиIЕть рбенка в его желании добrrться успеха.

в каждой работе обязате-тьно найдите , за что можно было бы его похвалить.

Помните , что похвапа и эмоционаJIьЕlц поддержка (< Молодец!)) , ( Ты так хоршо
справился!>)

РекомендацпЕ дlя родrге;rей :

. Поддержите в рбенка его стрелдление стать Jryшпе. Ваша искренняя
зtшItтересокlнность в его пIKoJrьHbD( делах и заботах, серьезное отIIошение к его

первым достижеЕиям и возможным трудIостя}.r помогуг первокJIасснику.

Обсудите с ребенком те правила и Еормы , с кOторыми он встрсгился в IIIколе. объясните
их необходимость и целесообршIIоfiъ.

. Ваш ребенок пришел в IIIKoJry , тгбы rшться. Когда человек уrится , у него может

что-тО Ее сразУ поJцлаться, это естествеЕно. Рбенок имеет пр:lво на ошибку.

. Составьте вместе с рбенком распорядок щя , слеlрIте за его соб.тподением-

. Не пропускаfrге труlЕости , возможЕъJе у ребенка на начаJьном 9гапе оВлаДеЕия

у.rебньпrли навыкtl}lи. Есlffл, напрш\{ер, есть логопедические проблемы,
постарайrгесь справиться с Еимп Еа первом ю.ry обуT ения-

. Поддерлопе ребенка в его желакии добитюя успеха. В кахсдой рабmе обязательно

наIl,щте , за что можно бьrтlо бы похва-тпrгь.

. Есrrи кю что_то беспокоит в поведеЕии ребеrrка, его у.rебных делах, не

стесЕяiiт€сь обращаться за советом и консуJIьтацией к ушrrcJпо RJIи пIKoJrь[IoMy

псID(олоry.

. с поступлением в IIIKoJIy в жизни вашего рбенка появился человек более

авторитчгньй , чем вы. Это ушrтыь. Уважшiте мненпе ребенка о своем педагоге.

. Учение нелегrсшl о ответственньй труд. Поступление в IIIKoJry существеIIно

меЕяет жизнь рбешса, Ео не доJDкIIо Jшшать времени дJIя игровьD( заrr.ггlй.

Педагог-психолог : Каrrзан У.Т.


