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I. общие поло).ýенпя.

1.1 Настоящее Положение разработано на основании Закона кОб образовании>,
Федерального закона <О физической культуре и спорте в Российской Федерации),
Устава МБОУ СОШ им. Кара-оол В.Х с.Булун-Терек (да.пее по тексту - школа),
других нормативно-правовых листов в области образования и развития физической
культуры и спорта.

|.2 Настоящее положение регламентирует деятельность школьного-спортивного
к;тl,ба <I4ltпульс>> (да,rее по тексту - ШСК), кOторыl"r осущестшшет свою деятельность
на базе школы и является его структурным подрiвделением.

1.3 .Щеятельность ШСК базируегся на принципах свободного физкультурного
образования, приоритетах общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья учащихся,
гражданственности и любви к Родине, общедосryпности реirлизуемых физкультурно
оздоровительньfх программ и их адаптации к ypoB}uIM и особенностям здоровья,

физичес кою рt}звитиJI уч ащихся рilзных возрастнь[х, гру п п.

1.4 !еятельность ШСК представJIена следующими нацрвлениями:
- шахматы;

уa- B()Jleи()0Jl;
- баскетбол;

- мини-футбол;
- общефизическa;t подготовка на основе гимнастике и лёгкой атлетике
По мере расширения материально-ресурсной базы в клубе моryт открываться другие
спортивные направленI{я.

1.5. ШСК предоставJu{ет бесп.гtатные дополнительные образовательЕые услуги.
1,6, В своей деятельности ШСК использует матери:uтьно-спортивную базу,
принадIежащую школе.

II. Цели и задачи ШСК.

2.|. Щели:

ШСК создан в целях широкого привлечения rIащихся, родителей и работников
школы к реryлярным заtulтиям физической кульryрой и споргом, формировапия
здорового образа жизни, организации акгивного отдых4 повышение уровня
физического р.lзв[Iтия.

2.2, Основные задачи ШСК:
- aKTIlBHoe coдel"IcTBlre фlлзrл.lескому, д}ховно}rу, Ilнтеллект},а.чьно},fу, гражданскому,
патриотическому воспитанию учащихся, внедрение физической кульryры и спорта в
повседневную жизнь, организация работы по укреплению их здоровья и повышению

работоспособности;
- организация занятий в споргивных секциях и группalх оздоровительноЙ
направленности:
- проведение массовых споргивно-оздоровительных и споргивных мероприятий д.гtя

участников образовательного процесса и жителей поселка;



_ проведение работы по физической реабпгlитации rIащихся, имеющих откJIонения в
состоянии здоровья, организация деятельности воспитательных и оздоровительных
струкryр к-гlуба;

- создание условий для развития всех видов и форм спортивно-оздоровительной
дсятсльностлI }чащшхся;- создание условий для совместного здорового досуга 5лащихся, учителей, родителей.

ПI. Структура ШСК

3.1. Коорлинацию деятельности ШСК осуществляет директор школы

З.2. Руководство ШСК осуществляет руководитель, назначаемыЙ дирекгором
школы из числа педак)гических рабmников школы. ,Щеятельность руководителя
ШСК регламентируется должностной инсгрукцией.

З.З. Руководство спортивными секциями осущестыIяют тренеры-преподаватели и
педагоги дополнительного образования, нi}значаемые директором шIколы по
представлению руководителя ШСК, действуюцlие в соответствие с должностными
инструкциями.

3.3 Членами ШСК моryт явIIяться rIащиеся школы, родители и работники школы.

3.3. Органом самоуправления ШСК явJIяется Совет ШСК, избпраемый на общем
собрании )чащиr(ся сроком на 1 год по l предсгавителю от параJIлели шIaccoB.

З.4. .Щеятельность ШСК осуществляется на основе инициатив учащихся.

3.5. Коордлtнацию физкультурно-спортивной деятельности среди учащихся
осуIцествляют:
_ в кJIассах - физкульryрные организатOры (физорги), избираемые сроком на l год;
_ в командах - капитаны, избираемые сроком на 1 спортивный сезон или на время
проведениJI физкульryрно-спортивного мероприятия;
- в сулейских коллегиях - сулейские бригальт па Rилам спорта] избираемые сроком

на 1 год или на время проведения физкульryрно-спортивного меропрпятия.

3.6. К работе сулейских коллегий могут привлекаться учащиеся, учителя, родители,
тренеры-преподаватели, представители организаций-партнеров.
З.7. Рабочие программы, журнал групп, учебный ILп€IH, к.rлендарно -тематиtIеским
планированием хранятся один учебный гол.

Ш. Организациядеяте.цьноgтш lспуба.

4.1. Кгуб осуществJIяет свою деятtльность в соответствии с настоящим
Положениепi, рабочими программамрi по напраLilсн}iям секцилi, учебньiпi планом.
планом работы ШСК, ежегодно утверждаемыми директором школы.

4.2. Учебные группы спортивных секlий ШСК формируются с учетом пола.
состояния здоровья, уровня физической подготовленности, спортивноЙ
направленност!t и желания )чацц{хся.

4.З, Набор в учебные группы осуществJu{ется из числа rIащихся 7-18 лет,

родителей, работников школы.



4.4, Группы могуг быть одно- и разновозрастными.
4.5. Зачисление в шуб осуществляется по справке о состоянии здоровья.

4.6. Порядок комплектования, наполняемооть уlебных црупп в Gекциях, режим уlебно-
тренировочной работы устанавливается в соответствии с нормативно-правоjы},r_и
актами, реry,пируюш]ими де.ятельность образовате,пьных учрехqцений, нормами СанПиН.

4.7. Занятия в шlубе проводятся в соответствии с графиками и расписаниями в форме
тренировоц консультаций, соревнований, а также участия в физкультурно-спортивных
прiвдниках, агитационно-пропагандистических пробегах, покiLзательных выступлениJIх.

4.8. .Щеятельность на занятиях ШСК обеспечивается всеми необходимыми
материа.пьно-тех ническими средства м и.

4.9. В каникулярное время заЕятия цроводятся в соответствии с учебным планом.

4.10.Занятия фиксируются тренерами-преподавателями, педагогами дополнительного
образования в специальньж журналах.

4.11.Медицинский контроль за состоянием учащихся во время занятиЙ в спортивных
секциях, на спортивных и спортивно-массовых мероприятиях осуществляют

секций во взrммодействлtлt с медицинскими работникамлt участковойруководители
больницы.

4,12.Контроль за проведением занятий в секциях осуществJuIет руководитель ШСК,

4.13.ШСК имеет право присвоенпя массовых спорIивных р:lзрядов по культивируемым
видам спорга, в соответствии с законодательством.

4.14.ШСК проводит в GоответGтвиG G }rтвсрждGнным планом работы спортивныс и
спортивно-массовые мероприятl.rя на базе школы, принимает участие во всероссийских
спортивных проектах <<ПреЪиденские спортивные и|рыr>, <<Президекгских состязаний),
других споргивных мероприятиях в соотtsетgтвие с положениями.

V.Права и обязанноgгtl

5.1. Члены ШСК имеют право:

- избирать и быть избранными в Совgт ШСК, принимать участие во всех
мероприятиях, провод{мых ШСК;

- беsплатно польюватьýя Gпортивным инв€нтарGм и оборулованиGм, ýпортивными
сооружениями, учебно-методическими пособиями;

- получать консультации, вносить предIожения по улучшению работы ШСК;

- заниматься физическими упражнениями, спортом в секциях, командах клуба;

- )л{аствовать в физкультурно-оздоровительньD( споргивных мероприятиях,
выступать на спортивных copeBнoBaнIlqx, спартакиадах, физкультурных праздниКах.

5.2. Члены шrуба обязаны:

- выполнять требованил нiютоящего Полояtения;

- неукоснительно выполнятъ требования техники-* безопасности и установки тренера-
преподавателя иJIи педагога дополнительного образования;

_ вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, реryлярно занимаТься фИзичес



кой культурой и споргом, уJryчшать свою физическую подготовJIенность и готовить
себя к труду и защите Родины;

- пок.}зывать личный примср здорового образа жизни;

- бережно относuться к инвентарю и имуществу кчуба;

- помогатъ кIIубу в проведении массовых мероприятнй;

- gиýтематически проходить медицинское освидетельствование, соблюдатъ личную
гигиену и требования врачебного контроля;

- иметь собственную тренировочrrую форrу для занятий.

5.3. Руковод}rтели секций имеют право:

- на свободу выбора и использованиr{ методик обучения, обеспечивiлющих высокий
уровень обl^rения;

5.4. Руководители секций обязаны:

_ осуществJiять свою деятельнOсть в соответствие с должностными инgцрукциями,
строго следовать нормам : профессиональной этики;

- выполнять укi}зания и распоряжения руководителя шуба и дирекгора шIколы.

5.4. ШСк обязан:

- ознакомить членов кгryба с настоящим Положением;

- планировать и организовывать рабоry ШСК;

- обеспечивать права членов клуба;

_ в установJIенном порядке приобретать и выдавать .l.lIeHaM клуба дIя пользования
спортивный инвентарь и форму;

- осуществJuIть планирование, подготовку и проведение споргивных соревнований,
спартакиад, учебно-тренировочных сборов, других спортивно-массовых мероприятий;

- ходатайствоватъ перед директором школы о нагрtuкдении грамотами, ценными
подаркам}i, дснсжны}lлI ilрсtlllямп члсноБ клуба, riрсподаватслслi. роллlтслслi, II}lсющих
высокие достюкения в физкультурно-спортивной деятельности;

_ предоставлять в установленном порядке документы к награждению и присвоению
спортивных званий членам клуба;

_ обеспечивать необходимые усJtовия по охране жизни и здоровья членов клуба во
время занятий, при проведении спортивных и споргивно-массовых мероприятиЙ;

- осуществjIять иную деятельность, не противоречащую закону.

VI. .Щокументация ШСК

ШСК должен иметь следующую документацию:

- положение о ШСК;

- план спортивно-массовых мероприятий ШСК;



- списочный состав по секциям;

- положение о Совете ШСК;

- протоколы заседаний CoBgTa ШСК;

- списки физоргов кпассов;

- уголок, отражающий достижения ШСК

- учебные программы, учебный IuIaH, расписание занятий секций;

_ журнttлы групп, занимающихся в секщях;

- положения о спортивных мероприятиrtх;

- протоколы соревнований по видам спорта;

_ итоги участия rrленов и команд ШСК в соревнованиях школьного, муниципЕlлЬного,
краевою уровней;

- дол}кноGтные инотрукции руководит€JIя пгryба, руководштелей секций;

_ инструкции по охранетруда;

- инструкции по технике безопасности при проведении уrебно-тренировочных занятий
и спортивно-массовых мероприятий.

VII. Иgточнпкп фшнансировашия

7.1. .Щеятельность, шсК осуществЛяетýЯ за счет бюдкgгноrrс финансЕрования.

7.2. шсК имеет право привлекать в с{ютветствие с законодательством РФ, уставом
школн дополнЕтельнне финансовые средства за счет пр€доставJIен}rя платных
дополнитЕльных образовательных услуг, целевые спонсорские средства,
б_п аготворительные похеtlтвова ни-я юрцд}rчес ких и физических -циц,


